
LES CAHIERS DE 

        DOLÉANCES 

le Parti poétique présente

depuis Janvier 2025
Les Meetings poétiques - Compagnie du tout vivant



08.01.25  /  salle des fêtes de St Maurice la Souterraine (23300) 
Programmation Centre Culturel Yves Furet - La Souterraine

Pour apprendre à faire des ronds dans l’eau / Personnes présentes : 20
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Doléances 

Quand nous sommes entrés dans la salle des fêtes sur les coups de seize heures, 
des décorations de Noël accrochées au plafond et un gros sapin synthétique 
dans un coin semblaient nous attendre. Ici les murs sont jaunes et le parquet 
joli. Quand on tire le rideau de la scène, le rouge contraste l’espace.  La lu-
mière des projecteurs fait ressortir le damier du bois. La nuit est tombée sur 
le village et derrière les fenêtres de la salle des fêtes il y avait les lumières des 
lampadaires et des guirlandes électriques. Peu de monde, certes, mais une 
ambiance duveteuse comme un chocolat chaud – parfait pour apprendre à 
faire des ronds dans l’eau. Après le meeting, on parle poésie, art, oisiveté. Le 
mot « paresse » vient s’inviter entre les chaises et l’on se demande comment 
partager ce qui, par nature, semble impossible à l’être ? La parole circule, on 
tente de retenir un peu la fin de la soirée. Première des trois représentations 
en Creuse. Il ne fait même pas froid dehors. Mais il pleut.

F  Voyager sans se déplacer
F  Formuler, dire 15 mots d’amour tous les jours

Slogans
F  L’ouverture poétique, c’est l’en-soi silencieux

F  Vous nous empêchez l’oisiveté ! 

Réflexions 
F  La poésie, c’est l’évasion, c’est s’évader du quotidien, c’est rêver 
     éveiller. 
F  La poésie ce n’est pas de l’ennui ; ne rien faire ce n’est pas s’ennuyer.
F  L’ennui, c’est laisser libre cours aux pensées.
F  Oisiveté – s’oublier ? ou être vraiment soi ?
F  Je suis venue là pour ne rien faire – même pas rêver
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09.01.25  /  salle des fêtes de Bazelat (23018) 
Programmation Centre Culturel Yves Furet - La Souterraine

Pour lancer une balle et qu’elle nous revienne / Personnes présentes : 35

Nous installons notre meeting au milieu de la galette des rois des aînés du 
village. Le maire a une voix grave, il nous dit qu’on peut retirer les décora-
tions de Noël – et nous les retirons. La salle des fêtes sent la frangipane, la 
brioche et l’eau de Cologne. Le plafond est penché – on se croirait sur un ba-
teau bizarre, au milieu d’une tempête à jamais suspendue dans le temps… 
ou bien sur une nouvelle planète où les habitants auraient décidé de rendre 
obligatoire les horizons penchés. Des collégiens de Dun Palestel sont dans le 
public. Leurs deux enseignantes se sont mises un peu à l’écart – elles veulent 
les laisser profiter « comme des grands »… et profiter elles aussi (et elles ont 
bien raison  !). On écoute deux fois Céline Dion avant le début du meeting. 
Certains approuvent, d’autre moins. On lance une balle pour qu’elle nous re-
vienne et quand retentissent les voix de Camus, Mandela, Churchill et Veil 
le temps retient son souffle. Nous sommes un petit point perdu sur la carte 
de la Creuse et nous l’oublions complètement. Involontairement dans notre 
volonté cachée. Les doléances poétiques seront inspirées ce soir. Une fois le 
spectacle achevé les gens quittent la salle des fête, au compte-goutte. Le pla-
fond est toujours penché… mais cela n’étonnera plus personne. 

Doléances 
F  Voyager sans se déplacer
F  Obligation de prendre un temps pour écouter les chants des oiseaux.
F  Écouter le silence.
F  Prendre soin de soi pendant une heure par jour.
F  Création de cours pour s’exprimer.
F  Faire de la danse, rêver, voyager, communiquer, s’exprimer, 
     s’écouter.
F Parler plus souvent devant la classe.



F  Partager la lecture à haute voix.
F  Interpeller avec les mots.
F  Oser se prendre par la main.
F  Que l’on invente et déclame au moins deux vers par jours (à 
     écouter sans modération).
F  Ne plus travailler le matin.
F  Inverser le rôle des hommes et des femmes en parlant.
F  Profiter et s’amuser chaque jour.
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Slogans
F  Un gros cœur dessiné

F Chacun à son mot à dire !
F Pas un jour sans un mot nouveau !

Réflexions 
F  STOP – POST … it !
F  Se parler… formuler à voix haute… même tout seul.
F  On n’est pas toujours écouté de certaines personnalités politiques.
F  Il y a différentes façons de s’exprimer, pas forcément parler 
     (cinéma, musique, danse, lettres, poésie…).
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09.01.25  /  salle des fêtes de St-Priest-la-Feuille (23300) 
Programmation Centre Culturel Yves Furet - La Souterraine

Pour réussir la meilleure tarte aux pommes / Personnes présentes : 45

Ici, les habitants de la commune sont les «  barracats  » - nous en parlons 
entre-nous avant le début des festivités. Il faut monter un escalier pour ar-
river dans la salle des fêtes dont le parquet glisse sans craquer – idéal pour 
danser nous assure-t-on. Fin de nos trois représentations creusoises : on ne 
veut pas que cela se termine. À mesure que vingt-et-une heure approche, 
la salle des fêtes se remplit. On rajoute des chaises. Nous approcherons de 
la barre symbolique des 50 personnes : merci madame la maire pour votre 
engagement. Il y a même des personnes qui auront vu les trois meetings  ! 
Ou deux ! Cela nous enchante. Nous allons nous algorithmer nous-mêmes 
et manger de la tarte aux pommes. Une ado dans le public étonnera tout le 
monde en répondant à la question : « qui sait comment le grand Alan Turing 
est mort ? » Quelle belle soirée. Il y a beaucoup de rire et de réactions dans 
le public. Quelqu’un manque même tomber en trébuchant involontairement 
sur une des marches de l’estrade. Le temps des doléances poétiques est ani-
mé. On évoque les gilets jaunes et on rigole de nos dirigeants. On propose de 
réhabiliter la tarte aux prunes tout en proposant d’errer par les matins cou-
verts de rosés. La lecture des post-it donne à rire et rêver. Nous terminerons 
la soirée en petit comité à boire un verre de vin en parlant du village. Quand 
on retrouve la nuit, dehors, de la fumée sort de nos bouches : ça s’est drôle-
ment rafraichit ! Ça donne chaud d’être ensemble.

Doléances 
F  Il ne devrait pleuvoir que la nuit.
F  Liberté de siester.
F  Se réveiller chaque matin dans un endroit inconnu et différent.
F  Qu’il soit donné à chacun de prendre 30 minutes par jour, quand il
      veut, pour trouver SA beauté de la vie.



F  Se donner du temps – prendre le temps.
F  Sourire aux inconnus dans la rue.
F  Trouver l’algorithme qui permettrait de supprimer Elon Musk, 
     Trump, Poutine… and co.
F  Augmentation de nos retraites ; une vie sociale meilleure, plus 
     poétique.
F  Des « vis ma vie ».
F  Que la politique ne soit plus un métier.
F  Partir en retraite encore « jeune », pour pouvoir mieux profiter de
     la vie et faire du bénévolat dans les associations…
F  + de meetings poétiques.
F  Faire que l’humain vaille toujours plus que l’argent.
F  Revaloriser la tarte aux prunes.
F  Pouvoir voler comme un oiseau en chantant.
F  Vivre sur une planète où il fait toujours beau.
F  Généraliser la sieste en entreprise.
F  Inscrire le « cadavres exquis » au programme scolaire pour 
     redécouvrir le hasard.
F  Errer par les matins couverts de rosée.
F  Gratuité du sourire.
F  Un monde sans violence, sans préjugés.
F  Qu’il pleuve de la gentillesse.
F  Revoir la neige tomber.
F  Donner vie aux bonhommes de neige (soyons nous-mêmes des
     bonhommes de neige).
F  Que tout être humain soit dans une bulle de bonheur.
F  Laisser le temps au temps.
F  Rester humble et apprendre.
F  Mener une campagne pour faire comprendre aux gens que le 
     respect est la base de bien plus de valeurs qu’ils ne pensent et les
     éduquer sur le vivre-ensemble.
F  Sortir de l’ignorance.
F  Que les cons… ne soient plus cons.
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Slogans
F Des arbres au milieu des routes !

F Cœur dessiné
F Vive le clafoutis !

F Scroller n’est pas jouer !

Réflexions 
F  Si les vaches regardent passer les trains, sont-elles pour autant 
     stupides ?
F  Le rêve – la vie sur Mars.
F  Être là.
F  Rêver les soirs bleus d’été, est-ce permis ? Et les matins, par les
     chemins couverts de rosée ?



25.01.25  /  médiathèque de Pauillac (33250) 
Programmation Réseau des médiathèques (CDC Coeur de Presqu’île)

Pour lancer une balle et qu’elle nous revienne / Personnes présentes : 40

Doléances 

Le sol est rouge, comme les sièges que l’on installe autour de notre estrade, 
les murs blancs et les étagères remplies de livres. Aux quatre coins de la mé-
diathèque, des kakémonos bleus, blancs, noirs sur la philo : grand dispositif 
mis en place par le réseau des bibliothèques du Médoc et dans lequel nos 
« meetings poétiques » s’insèrent. Il pleut dehors et la nuit tombera pendant 
le « spectacle ». Dans le public, des personnes auront vu nos trois meetings 
entre novembre, décembre et aujourd’hui. D’autres découvrent la démarche. 
Avant de « lancer une balle pour qu’elle nous revienne » on diffuse un mon-
tage sonore de sept minutes réalisé par Thomas Visonneau – témoignages 
d’ados entre 13 et 18 ans avec lesquels il a travaillé sur quatre séances de 
deux heures. Les yeux écoutent et cherchent le recueillement. Cela fait du bien 
d’être réunis ici. Une médiathèque est aussi bien un refuge qu’une grande ca-
bane. D’ailleurs, lors des doléances poétiques, un post-it proposera : que nos 
médiathèques deviennent nos mairies ! À la fin du meeting, une spectatrice 
ne parvient pas à retenir ses larmes – elle est obligée de quitter sa chaise et 
se rue aux toilettes, laissant son ado seul avec les mots de ma comédienne 
et le moment qui nous étreint. La parole est un sujet intime. Le « oui, nous 
pouvons » résonne fort ce soir. Parce que le contexte politique. Parce que le 
contexte économique. Parce que le Médoc – et tous les clichés qui vont avec. 
Parce qu’on se surprend tous un peu.

F  Danser pour s’exprimer et se taire pour continuer
F  Trouvons un traitement pour toutes les maladies
F  Chanter et danser 15 minutes par jours
F  Soutenir la culture populaire, de proximité
F  Rêvons l’impossible, l’espoir



Slogans
F  Laissez-moi rêver !

F  Laissez-moi vivre mon art !
F  L’harmonie tout de suite !!!

F  Lancez-vous !
F  Que notre joie demeure !

F  La parole est d’argent… le silence est d’or !
F  Arrêtons les guerres !

F  Que nos médiathèques deviennent nos mairies !
F  Concerné tu seras, de l’avant nous irons

Réflexions 

F  Cultivons l’espérance, agissons
F  30 minutes de sieste obligatoire par jour
F  Faire que chacun ait sa place à l’école
F  Rentrer dans notre imaginaire
F  Essayer d’adapter la justice grâce à plusieurs modules pour les
     jeunes en difficulté qui ont peur de la justice
F Du temps, de l’espace poétique pour se lancer la balle
F Que l’équité soit le moteur de la société
F Faire la gueule pour être heureux
F Envoyer ceux qui veulent faire la guerre sur Mars (avec SpaceX)
F Arrêter la carrière de Philippe-Katerine et Damien Saez
F Rencontrer une personne différente par mois
F Se prendre la main quand on est heureux
F Que chacun respecte l’autre
F Dire ce que l’on pense sans gêne
F Exercice d’élocution à l’école (en tant qu’option)
F Développons les actions comme les vôtres, les temps de rencontres
    et d’échanges
F S’amuser pour mieux s’aimer

F  Le discours n’est rien sans une écoute bienveillante
F  Et pourquoi le le silence ?
F  Je suis une licorne


